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Natuia Bissé

Barcelona



Bienvenido a un nuevo concepto de bienestar,
nacido para clientes que aman lo exclusivo.

En Caroli Health Club entendemos el bienestar como un acercamiento Unico y personal
de cada individuo hacia sus necesidades en constante evolucién.

Esta vision holistica y nuestra amplia experiencia nos han permitido adaptarnos
a los rigores de la vida moderna para crear la experiencia definitiva; capaz de detener
el tiempo y hacerle disfrutar del momento mientras recupera el equilibrio del cuerpo,
la mente y el espiritu. En pleno centro urbano, creado bajo una filosofia Unica: detener
el tiempo y armonizar cuerpo y mente. Un paraiso donde convergen la privacidad
y el bienestar se encuentra este lugar donde abandonarse a la contemplacion y dejarse
llevar a un mundo de sensaciones a través de exclusivas terapias y tratamientos
creados a medida por los mejores terapeutas. El santuario definitivo del disfrute
y el descanso, donde el entorno privado y sosegado y el cuidado del detalle le acercan
al auténtico lujo. Descubra CAROLI HEALTH CLUB.

Welcome to a new concept of wellness,
thought for customers who love exclusivity and luxury.

In Caroli Health Club we consider wellness as a unique and personal approach of each
individual to their evolving needs. This holistic view and our extensive experience
have enabled us to adapt to the busyness of modern life while creating an ultimate
experience able to pause time and make you live the moment, recovering the balance
of the body, mind and spirit. So you can find in the heart of the city center a place
built following a unique philosophy: live the moment and harmonize body and soul.
A paradise of privacy and well-being to achieve mindfulness and be driven away to
a world of sensations through exclusive therapies and treatments tailor made by our
best therapists. The ultimate sanctuary of pampering and relaxation, where a private
and peaceful environment and eye for details will provide an experience of real luxury.
Discover CAROLI HEALTH CLUB.




Descubre wuestros exclusivos tratamiientos
Discover our exclusive treatwents
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FACIAL
EXPRESS

30 MIN /65 €

02
RELAX

60 MIN /90 €

FACIALES A LA CARTA
SKINCARE ATELIER

LIMPIA - HIDRATA - SUAVIZA

Tratamiento revitalizante para el cutis sin exfoliacién, ideal para que
todos los tipos de piel recuperen su juventud y tersura en un instante.
Perfecto como puesta punto antes de una cita especial o para iniciarte
en los protocolos faciales.

CLEANSES - HYDRATES - SOFTENS

Renew and maintain a healthy complexion for the client on the
go. Deeply hydrating treatment to rejuvenate the skin in a flash.

PURIFICA - ACLARA - EQUILIBRA

Despierta tu piel con la energia revitalizante del oxigeno puro
para descongestionar, aclarar e iluminar la tez apagada. Un
tratamiento perfecto para viajeros frecuentes y urbanitas cuya
piel sufre a diario de estrés y contaminacién ambiental.

PURIFIES - BRIGHTENS - BALANCES

Awaken your skin with the revitalizing energy of pure oxygen to
decongest, brighten and clarify a dull complexion. Perfect for the
frequent flier and urbanites whose skin suffers from every day
aggressors.

CITRUS VITA-
ESSENCE

60 MIN /90 €

ESSENTIAL
SHOCK

60 MIN /90 €

FACIALES A LA CARTA
SKINCARE ATELIER

REVITALIZA - ESTIMULA - REJUVENECE

Impregna tu piel con el poder antioxidante de la vitamina C.
Un tratamiento rico en nutrientes que reaviva tus sentidos a la vez
que estimula la produccién de colageno, reduce la inflamacion
e hidrata intensamente la piel del rostro.

REVITALIZES - STIMULATES - FIRMS

Drench your skin with the antioxidant power of vitamin C. This nutrient
rich treatment engages the senses, stimulates the production of collagen,
reduces inflammation and intensely hydrates.

REAFIRMA - TENSA - NUTRE

Un exclusivo céctel de aminoéacidos que recuperan de forma
inmediata la firmeza de la piel, suavizan lineas de expresion y
mejoran el tono. El tratamiento ideal para lucir un cutis terso,
hidratado y sin arrugas.

FIRMS - NOURISHES - TIGHTENS

A targeted cocktail of key amino acids to immediately improve
firmness, smooth lines and improve skin tone. Skin is instantly
firmer, softer and stress free after this treatment.



COMPLEMENTOS FACIALES
SKINCARE ENHANCEMENTS

MASCARILLA RELAJA - DESCONGESTIONA - ESTIMULA

OJos Una refrescante mascarilla que devolvera la viveza a tu mirada

(EYE MAS K) apagaday la frescura a tus ojos cansados. Una infusién de activos
que relajan, calman y revitalizan esta delicada zona.

15MIN /25 €

RELAXES - DESCONGEST - DRAINS

A refreshing mask will infuse new life to your dull skin and
freshness to your tired eyes. It includes a cocktail of relaxing,
calming and revitalizing active ingredients that will energize this
delicate area.
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MASAJES CORPORALES EXFOLIANTES

CITRUS
SCRUB

30 MIN /55 €
60 MIN /90 €

EXFOLIATING BODY MASSAGES

EXFOLIA - REVITALIZA - REAFIRMA

Este tratamiento sensorial alisa espectacularmente la superficie
de la piel gracias a agentes exfoliantes altamente efectivos.
Siente la energia citrica que elimina las células muertas para
desvelar una piel protegida y radiante como nunca.

EXFOLIATES - REVITALIZES - FIRMS

Drench your skin with the antioxidant power of vitamin C. This
nutrient rich treatment engages the senses, stimulates the
production of collagen, reduces inflammation and intensely
hydrates.
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MASAJES CORPORALES RELAJANTES

LOMI
JUMA

60 MIN /90 €
90 MIN /120 €

TIME OUT

ENERGIZA - EQUILIBRA - SOSIEGA

Restaura el equilibrio entre rostro y cuerpo a la vez que mejoras
la microcirculacién. Adéntrate en un oasis de armonia para aliviar
el estrés y recuperar el bienestar fisico y mental.

ENERGIZES - BALANCES - SOOTHES

Improve micro-circulation and restore balance and harmony
between the body and mind. Take a journey to a peaceful oasis
to relieve stress and restore physical and mental well-being.

506-8 FILM

MASAJES CORPORALES RELAJANTES

POST-SHOP-
PING

60 MIN /90 €

QUIRO-
SPORT

60 MIN /100 €
90 MIN /140 €

TIME OUT

RECUPERA - ESTIMULA - REVITALIZA

Suelta las bolsas y eleva los pies. Témate un descanso para
recuperarte relajandote después de un largo dia de compras con
un protocolo que mima, refresca y deja renovadas las piernas y
las plantas del pie.

STIMULATES - REVITALIZES - RECHARGES

Put your feet up and your bags down, take a break to recover
and relax. Ease away your long shopping day with extra care and
attention for your legs and soles.

RELAJA - CALMA - RECONFORTA

El masaje perfecto para los amantes del deporte centrado
en aliviar la tensiéon muscular; ideal para la recuperacién de todo
el cuerpo después del ejercicio.

RELAXES - RELIEVES - SOOTHES

A sports massage ideal for total body recovery focusing on tension
and sore muscles.

A targeted treatment for the sports enthusiast to relieve tired muscles.
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DIAMOND
EXPERIENCE
ENERGY

FACIAL

60 MIN /120 €

DIAMOND
EXPERIENCE
ROSE
MASSAGE

60 MIN /100 €
90 MIN /140 €

PIEL DE CINE
RED CARPET READY

REDEFINE - NUTRE - REJUVENECE

Protocolo energizante, diseflado para tratar las pieles
desvitalizadas a causa del estrés ambiental o el dafio celular.
Redefine el o6valo facial, recupera la elasticidad de forma
espectacular, unifica el tono de la piel y mejora visiblemente
su textura.

ENERGIZES - RENEWS - REVITALIZES

Energize your skin with this treatment designed to reboot dull
skin from environmental stress and DNA damage. Improves
definition of facial contour, and dramatically restores elasticity,
skin texture and tone.

RENUEVA - REGENERA - SUAVIZA

Déjate envolver por la exquisita fragancia de la rosa de Damasco
en este protocolo revitalizante que nutre intensamente tu piel.
Una emulsién exfoliante micro granulada alisa notablemente la
textura cutanea desvelando una piel extraordinariamente suave
y resplandeciente.

RESTORES - NOURISHES - RELAXES

Take a journey through an unprecedented sensory experience.
Enjoy a smoothing and nourishing exfoliation followed by a
regenerating massage with the exquisite absolute Damask rose oil
that will transport you to a complete state of relaxation and well-
being.
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